
↗

ソラテラス
４５分

戸隠
７〇分

○
塩
沢
石
打
IC
７〇分

○

○

○

○

○

○
○

○

○

○

○

○豊田飯山IC
     ３〇分

地獄谷野猿公苑
５５分＋徒歩

←嬬恋パノラマライン

万座ハイウェー
　　　　　　→

高田公園
　　７〇分　

←
関
越
道

R17→

←
上
信
越
道

↓R117

←R18

←R353

↓R253

R4〇6→

←R4〇3

←志賀草津高原ルート(R292)

↑R144

←R292（一部道狭い）

善光寺
７〇分

清津峡
５〇分

↓松本・名古屋

↑新潟
直江津港

上越水族館
　　８〇分

秋山郷（切明）
１〇〇分

小布施
５〇分

菅平高原
　８〇分

上田城跡
９〇分

志賀高原
　７〇分

♨野沢温泉

野尻湖 斑尾高原

軽井沢12〇分

♨草津
1４〇分

←道狭いです→

↑新潟

↓東京

星峠の棚田
８〇分

↓道狭いです

松之山♨
６〇分

万座♨

儀明の棚田
　　７〇分 　十日町市

（大地の芸術祭）
　６〇分

妙高高原
　６〇分

道の駅
野沢温泉 道の駅

さかえ

←白馬
　大町
　安曇野
　松本

道の駅
千曲川

草間彌生
花咲ける妻有

←金沢
　富山

東京→

美人林

←み
は
ら
し
街
道

住吉屋から
長野市街（高速）７〇分
越後湯沢　　　　８〇分
上田市（高速）　９〇分
安曇野（高速）１〇〇分
松本市（高速）１１〇分
軽井沢（高速）１２〇分軽井沢（高速）１２〇分
白馬（高速）　１２〇分

　


